
Wie sieht die Zukunft der Gesundheit aus? Vielschichtig, so viel ist klar.  
Es geht um Hightech-Medizin, aber auch um Sorgen, Einstellungen  
und Verhaltensweisen. Wir machen uns auf den Weg in die Zukunft:  
Von der Angst vorm Altern, über zunehmende Burnout-Fälle bis hin  
zur Operation von Dr. Roboter.

Die Zukunft deiner 
Gesundheit

64  % vertrauen  
der klassischen Medizin.  
In Großbritannien  
immerhin 76 %.

53 % der Befragten schauen 
insgesamt positiv in die  
Zukunft der Gesundheit. In  
Spanien sogar 63 %. 55 % haben  

Angst vor  
dem Altern, in  
Polen sogar 67 %.  

76 % wissen nicht, 
was man mit einem 
Gentest herausfindet. 
In Italien sogar 83 %. 
Und das, obwohl  
Gentests immer  
wichtiger werden.

64 % aller Befragten 
wissen, was Probiotika 
sind. In Russland gilt das 
noch öfter: 82 %. 

55 % hatten  
schon einen Burnout 

oder das Gefühl,  
kurz davor zu stehen. 

Weniger gefährdet 
fühlen sich Franzosen 

mit 44 %. 56 % sind offen für 
die OP von Dr. Roboter.  
In Serbien sind es nur 45 %.

62 % sagen "Nein", wenn  
es um Biosensoren zur  

Gesundheitsüberwachung geht. 
In Deutschland sogar 71 %.

neun Länder*18.010 Befragte* 

*�18.010 Befragte in neun Ländern: Belgien, Deutschland, Frankreich, Großbritannien, Italien, Polen, Russland, Serbien und Spanien. 
Befragungszeitraum der Online-Erhebung: November 2018 bis Dezember 2018. Durchgeführt von Kantar Health im Auftrag der STADA Arzneimittel AG.

55 % würden sich 
künftig per Webcam  
vom Arzt behandeln  
lassen. Skeptischer sind 
die Belgier mit 37 %.


