Bei wie vielen Pulsschlagen pro Minute sollte der Ruhepuls liegen?

1% 4% 76% v 9% 1% 10%

10-20 Pulsschlage 20-40 Pulsschlage 60-80 Pulsschlage 100-120 Pulsschlage 140-160 Pulsschlage Ich weiB es nicht
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