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Pressemitteilung  

Zweiter Gesundheitstag in Bad Vilbel:  
STADA informiert Mitarbeiter zu gesunder Lebensweise 

Bad Vilbel, 23. September 2015 – Die STADA Arzneimittel AG veranstaltete am 15. und  

21. September zum zweiten Mal einen Gesundheitstag für Mitarbeiter in Bad Vilbel. Nach 

dem erfolgreichen Start im Oktober 2014 nutzten auch in diesem Jahr zahlreiche 

Interessierte die Gelegenheit, sich bei Experten über Gesundheitsthemen zu informieren 

und an individuellen Vorsorgeangeboten teilzunehmen.  

„Als Arbeitgeber möchten wir einen Beitrag zur Vorbeugung von Erkrankungen leisten und 

setzen uns für einen verantwortungsbewussten Umgang unserer Mitarbeiter mit ihrer 

Gesundheit ein. Deshalb freut es uns sehr, dass so viele Mitarbeiter den Gesundheitstag 

besucht haben und aktiv etwas für ihr Wohlbefinden tun“, erklärt Dr. Matthias Wiedenfels, 

der als Vorstand Unternehmensentwicklung & Zentrale Dienste auch für den Bereich 

Personal und das interne Gesundheitsförderungsprogramm zuständig ist. 

Der Aktionstag wurde in Kooperation mit der Krankenkasse BARMER GEK und der 

PrävenTour Akademie, die Unternehmen beim betrieblichen Gesundheitsmanagement 

unterstützt, am Hauptsitz und am Produktionsstandort in Bad Vilbel durchgeführt. Vor Ort 

war auch die Betriebsärztin des Unternehmens, um auf Wunsch den Blutzuckerspiegel 

sowie Blutdruck zu messen und den Body-Maß-Index (BMI) zu bestimmen. Mitarbeiter der 

BARMER GEK führten Rückenanalysen und Fitnesstests durch. Darüber hinaus werteten 

Gesundheitsexperten von PrävenTour die Atemkapazität aus und gaben in Impulsvorträgen 

beispielsweise praktische Tipps zur Raucherentwöhnung. Weitere Beratungsangebote zur 

ergonomischen Gestaltung des Arbeitsplatzes sowie Bewegung und Fitness durch die 

Berufsgenossenschaft für Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege (BGW) und die Firmen 

König & Neurath sowie König Bürotechnik aus Friedberg rundeten das Programm ab.  
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Über die STADA Arzneimittel AG 

Die STADA Arzneimittel AG ist ein börsennotiertes Unternehmen mit Sitz im hessischen Bad Vilbel. STADA 

setzt konsequent auf eine Mehrsäulenstrategie aus Generika und Markenprodukten (OTC) bei zunehmend 

internationaler Marktausrichtung. Der Konzern ist Deutschlands einziger unabhängiger Generika-Hersteller. 

STADA ist weltweit mit rund 50 Vertriebsgesellschaften in mehr als 30 Ländern vertreten. Markenprodukte wie 

Grippostad und Ladival zählen in Deutschland zu den meistverkauften ihrer Produktkategorie. Im Geschäftsjahr 

2014 erzielte STADA einen Konzernumsatz von 2.062,2 Millionen Euro, ein bereinigtes Ergebnis vor Zinsen, 

Steuern und Abschreibungen (EBITDA) von 431,9 Millionen Euro und einen bereinigten Konzerngewinn von 

186,2 Millionen Euro. Zum 31. Dezember 2014 beschäftigte STADA weltweit 10.363 Mitarbeiter. 

Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an: 

 
STADA Arzneimittel AG 

Media Relations 

Stadastraße 2-18 

61118 Bad Vilbel 

Tel.: +49(0) 6101 603-165 

Fax: +49(0) 6101 603-215 

E-Mail: press@stada.de 

 

 


